
 

 

 

SNEHOVÉ PUSINKY 

 
Suroviny: 4 bielky, 40 g kokosového cukru, štipka soli 

 

Postup: do 4 bielkov pridáme 40 g kokosového cukru. Pridáme štipku soli, vymiešame 

do hustej peny a hmotu striekame na papier na pečenie. Sušíme pri 50 °C. 

 

 

 

 


