Stava z ¢iernej bazy

Suroviny:

300 g zrelych guliciek ciernej bazy
400 g trstinového cukru

2 lyzicky kyseliny citrénovej

50 g nastruhaného korena zazvoru
1l vody

1 ks hviezdic¢ky badianu

$tava z 1 ks citréna

Postup: Gulicky bazy preplachnite studenou teclcou vodou, odkvapkané dajte do hrnca a zalejte
vodou, varte na miernom zdroji tepla 30 minut. Rozvarené bobulky aj s vyluhom prepasirujte cez sito
spolu s nastridhanym zazvorovym koreriom. Pridajte $tavu z jedného citrdona, trstinovy cukor, kyselinu
citrénovu a okorerite jednou hviezdickou rozdrveného badianu. Vsetko opat privedte k varu a varte
8-10 minut. Pliite do vyvarenych flasticiek, dobre uzavrite. Sirup mozZete riedit podla chuti vodou
alebo mineralkou.



