Zelerovy salat s orechmi

Ingrediencie: (pre 10 osob):
e 800 g zeleru
e 200 g mrkvy
e 200 gjablk
e 200 g jadier vlasskych orechov
e 250 ml bieleho jogurtu
e olivovy olej
e citronova stava
e cukorasol

Postup:

Zeler a mrkvu nakrajame na tenké rezance, sparime, nechame odkvapkat, pokvapkame citrénovou
$tavou. Osupané jablka pokrajame na rezance, orechy hrubo nasekame. V miske zmieSame zeler,
mrkvu, jablka, priddme jogurt, dochutime solou a cukrom, pokvapkame olivovym olejom. Nakoniec
vmie$ame nasekané orechy. Salat vychladime a podavame ako prilohu.



